_ MOUNTAIN BIKE

UMBERT ALMENARA, JUNIOR DEL EQUIPO ECP-TAU

«He aprendido mucho de
Trayter, Coloma y Gispert»

ON dieciocho aiios,

Umbert Aimenara lle-

va una progresion ilu-
sionante. En su dltimo afio
como janior ha consegui-
do un triplete de titulos al
alcance de muy pocos:

Ahorapasaawb-23porla
puerta grande, pero cons-
ciente que aun tendra que
aprender y luchar mucho
para ser como sus idolos
del BTT.

JOSEV ESTEVE 2N

-Suponemos que satisfe-
cho por una temporada
con triplete incluido.

-Si ha sido bueno, sobre
todo a nivel nacional con el
Open, el Campeonato de Es-
panay el GP Massi. Pero este
afo el objetivo era hacer algo
mas importante a nivel inter-
nacional y no he podido de-
mestrar nada por diversas cir-
custancias.

-Tu trayectoria como
jonior ha sido i

—Estos dos afios en esta
categoria han sido muy posit-
vos. Este ano lo he ganado to-
do y el ano pasado, a excep-
cion de la Copa Catalunya,
también. Ademas este ano es
el tercero consecutivo que
ganaba el Open de Espana y
la Copa Catalana.

-De todos estos trofe-
os, ;cual es el que masilu-
sion te ha hecho ganar?

—El Open siempre me ha
gustado mucho, el Campeo-
nato es un torneo que depen-
de mas de la fortuna de ese
dia. Sin embargo, el Open re-
quiere una mayor regularidad
y se demuestra tu valia.

~Este aio no has baja-
do del podio habitualmen-
te. ;Quedar fuera de los
tres primeros te decepcio-
na?

—Esta claro que siempre
intentas estar ahi arriba. A prt
cipio de temporada tampoco
iba muy bien, pero he ido de
menos a mas, son estas Ut
mas carreras las que he ga-
nado. Al principio estaba ca-
breado aunque estuviese en

el podio porgue sabia que po-
dia dar mas.

—Cuéntanos los moti-
vos por los que se te han
resistido las competicio-
nes intenacionales.

—En el Europeo tuve pro-
blemas mecanicos, se me
rompio el cambio delantero y
me quedé sin opciones. Ade-
mas reconozco que, fisica-
mente, no llegué muy bien. En
el Mundial si que llegue mejor,
podia haber quedado entre
los quince primeros porque
los tiempos buenos entraban
en mis posibilidades, pero en
la primera vuelta se me rom-
pié una pieza del sillin y entre
por meta el 49, pese a que en
las ultimas vueltas remonté
muchas posiciones. Pero no
sirvio de nada.

-iEstos discretos re-
sultados crees que te sir-
ven para mejorar de cara
al aio que viene?

-Si, porque te vas cono-
ciendo cada vez mas y tam-
bién como entrenar la bici,

ademas afrontas los entrena-
mientos de otra manera.

-;Notas mucho la dife-
rencia de competir en
campeonatos nacionales
respecto a los internacio-
nales?

—No tiene nada que ver. El
nivel internacional es mucho
mayor. En Espana no hay un
nivel muy alto, solo tienes que
mirar los resultados de Suiza,
Italia o Francia. Corredores
como Peter Sagan o Arnaud
Jouffroy son los mejores, lue-
go estamos una generacion
de bikers como Francisco L6
pez, David Lozano o yo, que
ahora vamos a dar el salto a
sub-23.

-Saltas de categoria,
ipero seguiras en tu equi-
mv el ECP'T&I.I?

—Estamos en negociacio-
nes. Me handicho que quieren
seguir conmigo. Yo aun tengo
contrato en vigor pero no se
nada. Yo, por mi parte, quiero
seguir, en el equipo nunca me
ha faltado de nada. Se nota

Que es un equipo que nacio
para apoyar a los jovenes va
lores.

-;Tus campaiieros de
equipo de categorias su-
periores son un modelo
para seguir aprendiendo?

—Por supuesto, pero con
unos mas que con otros. Con
quien mas relacion tengo es
con Marc Trayter. Pero con to-
dos en general. Yo aprendo
mucho de mis tres compane-
ros elite: Taryter, Carlos Colo-
ma y Marti Gispert, de cada
uno intento aprender sus vir-
tudes.

-¢Hay algun biker que
veas como un ejemplo o
moc_lek; para ti fuera de tu

-Sin duda José Antonio
Hermida. He tenido la oportu-
nidad de conocerlo personal
menteyesun grande dentroy
fuera del circuito.

-zPor qué te decantas-
te por el rally como tu es-
pecialidad?

—Bueno, este ano tam-
bién he hecho algo de des-
censo, pero sin competir, y
me gusta mucho también, pe-
ro con el rally es con lo que
mas libre me siento. Y me en-
canta esta especialidad.

-;Té ves viviendo del

-Ese es mi objetivo, pero
soy realista y sé que solo lle-
gan cuatro. Es muy complica-
do y requiere mucha dedica
cion. Lo veo dificil pero posk
ble. Ahora tengo que compa-
ginarlo con la facultad, este
ano he empezado magisterio
de Educacion Fisica y tendré
que compatibilizario.

-;Qué quitarias de la
vida de un biker?

—Nada, quiza que te resta
vida social, pero en la vida
puedes coger el camino facil
o el dificil, y para coger el facil
siempre estas a tiempo.

-zAlgin reto en tu futu-
ro en el mountain bike?

-Se pasan muchos sue-
nos por la cabeza pero espe-
cialmente participar en unos
Juegos Olimpicos, ni siquiera
te digo ganarlas. Peroir a
unos Juegos debe ser espec-
tacular.



